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1. Cel:

Okreslenie zasad funkcjonowania Klubu Miodego Jezdzca KM]J.

2. Zakres:

Niniejsza procedur obowiazuje na terenie Osrodka Agroturystycznego , Koniski Dwor”

3. Odpowiedzialnosci

3.1. Rodzic (opiekun) odpowiedzialny jest za:

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

zapewnieni dziecku bezpiecznego dotarcia na miejsce KMJ oraz bezpieczny
powrot do domu;

dopilnowanie, aby dziecko posiadalo kask ochronny i odpowiedni ubior
zapewniajacy bezpieczna jazde;

punktualny odbior dziecka po zakoniczeniu zaje¢ KMJ;

3.2. Klubowicz odpowiedzialny jest za

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.
3.2.5.
3.2.6.

wykonywanie polecen Instruktora;

dbanie o schludny wyglad ;) wlasny i konia, ktérego dosiada;
pielegnacje czworonoga, ktéry mu zostat przydzielony na czas zaje¢ KMJ;
sumienne poszerzanie wiedzy hipologiczneyj;

regularne odwiedzanie strony www.konskidwor.pl ;)

aktywny udziat we wszelkich konkursach, zawodach klubowych, mini-obozach
klubowych ;) itp.;

3.3. Instruktor prowadzacy KM] odpowiedzialny jest za prowadzenie klubu w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo dla jezdzcow i koni.

4. Zasady postepowania

41.  Klub Mlodego Jezdzca jest forma aktywnosci ruchowej dla dzieci w wieku10-14 roku Zycia,
posiadajace niestepujace umiejetnosci jezdzieckie:

4.1.1. samodzielne czyszczenie konia;

4.1.2. samodzielne siodlanie i kielznanie konia;

4.1.3. jazda w klusie anglezowanym i polsiadzie;
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4.2.  Zapisy na KMJ na rok 2011/2012 nalezy dokona¢ na formularzu ,Deklaracja Cztonkostwa
KM]J” - do pobrania na stronie www.konskidwor.pl

4.3.  Spotkania odbywajq sie Srednio 3-4 razy w miesiacu — piatki od godz. 16.00 do godz. 20.00 i/
lub w soboty (ew. niedziele) od godz. 9.00 do godz. 13.00. Terminy spotkan zamieszczane
bede na stronie www. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian godzin KMJ -
wszelkie informacje zamieszczane beda na stronie gldéwnej www.konskidwor.pl.

44. Zajecia odbywaja si¢ przy min. 4 osobach. W przypadku mniejszej ilosci uczestnikow,
instruktor ma prawo skrocic czas spotkania z 4h do 2h.

45. Koszt zajec¢ 120 pln za 4 spotkania klubowe — ptatnos¢ z gory. Karnet wazny jest przez 2
miesigce kalendarzowe.

4.6. Zgloszenia na kolejne spotkania klubu nalezy dokona¢ najpdzniej do $rody via sms, e-mail
lub telefonicznie.

4.7.  Zajecia w KM] obejmuja pielegnacje kucykdéw, zabawy z kucykami, jazde konng na duzych
koniach, gimnastyke ogdlnorozwojowa, prace porzadkowe w stajni, okolicznosciowe
zajecia artystyczne ;).

4.8.  Dzieci ubiegajace sie o cztonkostwo w KM]J przystepuja do egzamin wstepnego.

(Dla chetnych egzamin na odznake ,Jezdze konno, Jade na olimpiade” edycja 2011
(http://www.pzj.pl/modules/mastop_publish/?tac=249). Koszt odznaki 30 pln (optata na rzecz
PZJ))

4.8.1. Czes¢ praktyczna
4.8.1.1. - prawidltowe podejscie do konia
4.8.1.2. - prawidlowe odczytanie i interpretacja reakcji konia
4.8.1.3. - prowadzenie w reku i wigzanie
4.8.1.4. - siodlanie i kielznanie, podstawowe dopasowanie rzedu
4.8.1.5. - podstawy jazdy w zastepie w podstawowych chodach - w stepie, w klusie

anglezowanym i potsiadzie.

4.8.2. Czes¢ teoretyczna:
4.8.3. - zasady bezpieczenstwa
4.8.4. - interpretacja zachowania konia
48.5. - podstawy pielegnadji i prawidlowe zachowanie si¢ przy koniu

48.6. - podstawy budowy konia, masci i odmiany
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48.7. - zasady zachowania na ujezdzalni
48.8. - podstawowa wiedza o sprzecie jezdzieckim i stroju do jazdy.

5.

6.

4.9. Edycja 2011/2012 KMJ konczy si¢ egzaminem wewnetrznym. Egzamin obejmuje pokonanie
czworoboku klasy L oraz parkuru z przeszkodami do wys 100 cm. Ponadto dzieci
przygotowuja prezentacje, post lub plakat tematycznie zwigzany z konimi ;).

4.10. Dane do kontaktu:
Instruktor Gtéwny

Dorota Gomulkiewicz; 607-608-457
dorota@gomulkiewicz.eu

www .konskidwor.pl

Dokumenty zwiazane

5.1. ,,Akademia Jezdziecka — cze$¢ I” W. Pruchniewicz

Zalaczniki

6.1. formularz ,,Deklaracja Cztonkostwa w KMJ” (wersja PDF do pobrania ze strony www)

opracowata

Dﬂa‘f’@ @Wi%m

Dorota Gomutkiewicz
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